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Тема I. Цивилизация. Формационный и цивилизационный подходы к истории 

 
Понятие цивилизации. Единство и многообразие исторического процесса. Время, 

пространство как исторические категории. Формационный подход. Цивилизационный подход. 
Теории цивилизаций. 

 

Тема II. От первобытности к цивилизации 

 

Природная эволюция и проблема происхождения человечества. Представления о 
происхождении человечества в мировых религиях и мифологических системах. Гипотезы о 
происхождении человека современного типа. Первичное расселение человека на Земле. 
Возникновение искусства и религиозных верований. «Неолитическая революция». Переход от 
охоты и собирательства к скотоводству и земледелию. Развитие обмена, торговли, зарождение 
собственности и формирование семьи. Матриархат и патриархат. Племена и союзы племен. 
Начало обработки металлов. 

 

Тема III. Цивилизации Востока в эпоху древнего мира 

 
Древнейшие цивилизации на Древнем Востоке. Цивилизация и природа. Предпосылки 

возникновения государства, его функции в древнем мире. «Цивилизации великих рек». 
Особенности духовной культуры древневосточных цивилизаций.  

Древний Египет, Месопотамия, Малая Азия, Восточное Средиземноморье в древности. 
Древнеиндийская цивилизация. Древнекитайская цивилизация. 

 

Тема IV. Древняя Греция 

 
Становление цивилизации в Греции. Крито-микенская культура. Возникновение полисов. 

Греческая колонизация. Афинская демократия. Греко-персидские войны. Культура Греции. 
Возвышение Македонии и походы Александра Македонского. 

 

Тема V. Эллинизм 

 
Эллинистический синтез как взаимодействие древнегреческой и древневосточных 

культур. Александр Македонский – создатель эллинистической ойкумены. Распад его державы 
и возникновение совокупности эллинистических государств. Эллинистическая монархия и 
царский культ. Распространение в эллинском мире восточных религий; их характерные 
особенности. Завоевание части эллинистической ойкумены Римом. 

 

Тема VI. Древний Рим 

 

Истоки римской цивилизации. Этруски и их роль в истории Рима. Рим эпохи царей. 
Установление республики и формирование римской гражданской общины. Патриции и плебеи. 
Установление господства Рима над Италией. Пунические войны и их итоги. Гражданские 
войны. Кризис римской республики. Этапы становления Римской империи. Принципат Августа. 
Империя в I-II вв. н.э. Возникновение и ранняя история христианства. Политика Диоклетиана и 
Константина. Падение Западной Римской империи. Культура древнего Рима. 

 

Тема VII. Цивилизации Древней Америки 
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«Первая цивилизация» Мезоамерики – культура «ольмеков». Цивилизация майя. 

Цивилизация ацтеков. Цивилизация Южной Америки. Инки. 
 
 
 

Тема VIII. Средневековая Западная Европа 
 

«Великое переселение народов». Варварские королевства на землях Римской империи. 
Развитие христианства в Средние века и роль церкви в средневековом обществе. Епископат. 
Миссионерство. Монашество и монастыри. Держава Каролингов и ее значение для 
последующей истории Европы. Ранние сведения о славянах. Средневековая община. Рыцарство 
и замки. Крестовые походы. Соперничество между светской властью и церковью. Роль папства 
в истории Западной Европы. Особенности развития средневекового города. Складывание 
этнической и политической карты Европы на протяжении V — XV вв. Столетняя война. 
Начальные стадии формирования национальных государств. Средневековые государи и 
парламенты. Средневековая картина мира, особенности сознания людей Средневековья. 
Образование и культура в Средние века. 
 
 
 

Тема IX. Византия и православные страны 
 

Греки-«ромеи» как наследники Римской империи. Константинополь — Новый Рим. 
Императорская власть и церковь. Христианское искусство Византии. Икона и православный 
храм. Византия в VI в.: Юстиниан I. Византия и арабы. Византия и тюрки. Византия и 
западноевропейцы. Соперничество с папским Римом и с западной империей. Византия и 
славяне. Кирилл и Мефодий. Крещение Руси и его значение для последующей истории Европы. 
Византия в эпоху Крестовых походов. Русские земли до и после монгольского нашествия. 
Падение Константинополя в 1453 г. и его последствия. Византийская ойкумена: влияние 
Византии на славян, народы Кавказа, Центральную и Западную Европу, исламский мир. 
Особенности восточного христианства. Православные страны и народы после 1453 г. 
 
 
 

Тема Х. Возникновение и распространение ислама. Культура исламского мира 
 

Аравия как родина ислама. Пророк Мухаммад и его ранние последователи. Святилище в 
Мекке. Коран. Характерные черты ислама. Халифат. «Праведные халифы». Завоевание арабами 
Палестины, Ирана, Северной Африки, Пиренейского полуострова. Достижения арабо-
персидской культуры и науки. Контакты между мусульманскими и христианскими 
правителями и странами: взаимные влияния и сотрудничество, основные конфликты. 
Исламский мир и монгольская угроза. Османская держава. 
 
 

Тема XI. Возрождение и раннее Новое время в Западной Европе. XIV - XVII вв. 
 

Раннее Новое время как этап европейской и мировой истории. Основные черты культуры 
Возрождения. Великие географические открытия и их экономические и политические 
предпосылки. Встреча Старого света с Новым. Гибель цивилизаций доколумбовой Америки. 
Начало колониализма и складывания мировой системы торговли. Реформация, различные 
течения в протестантизме. Контрреформация. Религиозные войны в Европе. Габсбурги. 
Испанская мировая империя. Османская угроза. Польско-Литовское государство. Московское 
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царство в XVI — XVII вв. «Абсолютные монархии». «Король-Солнце». Республики. Ранний 
капитализм. Нидерланды. Английская революция. Барокко и классицизм в культуре XVII в. 
Европейский рационализм XVII в. Развитие научного знания. 
 
 
 

Тема XII. XVIII век: от Просвещения к Великой французской революции 
 

Философия Просвещения. «Энциклопедисты» и физиократы. Дискуссии о религии и 
собственности. Развитие европейской экономики и начало промышленного переворота в 
Англии. Колониальные владения европейцев. Попытка европеизации России при Петре I и ее 
результаты. «Просвещенный абсолютизм» в разных странах Европы. Война 
североамериканских колоний за независимость. Основные этапы Французской революции. 
Влияние французской революции на политическое развитие европейских стран и на 
европейскую культуру. 
 
 
 

Тема XIII. Первая половина XIX столетия 
 

Наполеоновские войны, их итоги и последствия. Политические режимы эпохи 
Реставрации. «Священный союз». Николаевская Россия. Восстания, революции и 
освободительные движения в Европе первой половины XIX в. Образование новых государств в 
Латинской Америке. Романтизм. Политические теории первой половины XIX в. «Бедный 
капитализм» и начало рабочего движения. Первые революционные организации. Утопический 
социализм. «Союз коммунистов». Революции 1848 г. в Европе. 
 
 

 
Тема XIV. Победивший капитализм. От революций 1848 г. до кануна Первой 
мировой войны 

 
Расцвет колониализма: установление господства европейских стран над миром. 

Колониальные империи и соперничество за колонии. Восстание тайпинов в Китае и опиумные 
войны. Восстание сипаев в Индии. Крымская война и реформы Александра II в России. 
Гражданская война в США.«Реставрация Мэйдзи» в Японии. Создание национальных 
государств в Италии и Германии. Австро-Венгерская монархия. Франко-прусская война, 
Парижская коммунна и провозглашение III республики во Франции. Викторианская Англия и 
ее колониальная империя. Российский колониализм. Рабочее и социалистическое движение. 
Женский вопрос. Национализм как идеология и политика. Позитивизм как философское 
учение. Успехи научного знания и изменение роли науки в жизни общества. 
 
 
 

Тема XV. Первая мировая война 
 

Мир накануне войны, военно-политические союзы: Антанта и Тройственный союз. 
Начало войны и ход военных действий. Изменения в технике ведения войны, появление оружия 
массового поражения и его последствия. Основные события на Западном и Восточном фронтах. 
Турецкий театр военных действий и геноцид армян. Воздействие войны на европейское 
общество. Вступление в войну США. Окончание войны, ее демографическая цена. Революции в 
России и Германии. Гражданская война в России. Распад европейских империй. III 
Интернационал и перспективы мировой революции. Версальско-вашингтонская система. Лига 
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Наций. Влияние Первой мировой войны на самосознание европейцев и их культуру. 
 
 

Тема XVI. Мир между двумя мировыми войнами 
 

Экономическая стабилизация 1920-х гг. НЭП в России. Веймарская республика. 
Итальянский фашизм. Милитаризация Японии. Строительство социализма в СССР, 
мобилизационная модель развития. Мировой экономический кризис и его социально-
политические последствия. Новый курс Рузвельта. Приход к власти Гитлера. Тоталитарные и 
авторитарные режимы в Европе и Азии. Социалистическое движение. Война в Испании. 
Культура и тоталитаризм. 
 
 
 

Тема XVII. Вторая мировая война и ее непосредственные последствия 
 

Система политических союзов накануне войны. Мюнхенское соглашение. Пакт 
«Молотова-Риббентропа». Начало войны, периодизация, ход военных действий. Основные 
этапы Великой Отечественной войны и ее значение в мировой войне. Цена победы. 
Формирование новой системы международных отношений: Тегеран, Ялта, Потсдам, создание 
Организации Объединенных Наций. Разгром Японии. Разработка и применение атомного 
оружия. Нюрнбергский процесс и его значение. Начало холодной войны. Система блоков. 
Судьбы Восточной Европы. План Маршалла. Две Германии. Интеллектуальное развитие 
послевоенной Европы. СССР и «страны народной демократии» в конце 1940-х - начале 1950-х 
гг. Югославия. Победа коммунистов в гражданской войне в Китае. Независимость Индии. 
Войны в Юго-Восточной Азии. Распад колониальной системы. 
 
 

 

Тема XVIII. Мир после Второй мировой войны 
 

Роль ООН в системе послевоенных международных отношений. «Славное 
тридцатилетие». Экономический подъем в США и Европе. Рах Americana. Немецкое, 
итальянское и японское «экономическое чудо». Франция при де Голле. Начало европейской 
интеграции. Первые успехи научно-технической революции. Изменения в СССР в 1950-е – 
начале 1960-х гг. Корейская война. Освоение космоса. Попытки реформ в социалистических 
странах и их провал. 1968 год. «Третий мир» в послевоенную эпоху. «Год Африки». Революция 
на Кубе и Карибский кризис. Китай при председателе Мао. Начало реформ в Китае. 
«Ближневосточный узел». Вьетнамская война. Энергетический кризис середины 1970-х гг. 
Запад времен Р. Рейгана и М. Тэтчер. Исламский фактор. Революция в Иране. Война в 
Афганистане. СССР в 1980-е гг. Причины распада СССР. Падение Берлинской стены и 
«бархатные революции» в Европе. Россия после 1991 г. Новые течения в культуре: 
экзистенциализм, структурализм, постмодернизм. 
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Литература 

 

Темы I - VII 
 
 
 

Рекомендуемая литература 

 
1. Вигасин А.А., Годер Г.И., Свенцицкая И.С. История древнего мира. 5 кл.: учеб. для 

общеобразоват. учреждений - М.: Просвещение, 2012.   
2. Головина В.А., Кошеленко Г.А., Немировский А.А., Уколова В.И. и др. Всеобщая 

история. История Древнего мира. 5 кл. – М.: Мнемозина, 2012.   
3. Данилов Д.Д., Сизова Е.В., Кузнецов А.В. Всеобщая история. История древнего 

мира. 5 кл. – М.: Баласс, 2011.   
4. Колпаков С.В., Селунская Н.А. Всеобщая история. История древнего мира. 5 кл. –  

М.: Дрофа, 2012.   
5. Уколова В.И., Маринович Л.П. Всеобщая история. История древнего мира. 5 кл. – 

М.: Просвещение, 2013.  
6. Уколова В.И., Ревякин А.В. Всеобщая история. С древнейших времен до конца XIX 

века. 10 класс. Учебник для общеобразовательных учреждений. Базовый и 
профильный уровни. – М.: Просвещение, 2012.  

7. Андреевская Т.П., Белкин М.В., Ванина Э.В. История Древнего мира. 5 кл. – М.: 
Вентана-Граф, 2012.   

8. Михайловский Ф.А. Всеобщая история. История Древнего мира. 5 кл. – М.: Русское 
слово, 2012.   

9. Дьяконов И.М. Пути истории. От древнейшего человека до наших дней. Изд. 2-е,  

испр. М., 2007.  

 

Дополнительная литература 

 
1. Всемирная история в шести томах / Гл. ред. А.О. Чубарьян. Т.1. Древний мир / Отв. 

ред. тома В.А. Головина, В.И. Уколова. М., 2011.   
2. История Востока. В 6 т. Том 1. Восток в древности / Под ред. В.А. Якобсона. М.,  

2002.   
3. История древнего мира / Под ред. И.М. Дьяконова, В.Д. Нероновой, И.С. 

Свенцицкой. 2-е изд., испр. Кн. 1-3. М., 1983.   
4. История Европы: в 8 т. Т. 1. Древняя Европа. М., 1988.  

5. Гаспаров М.Л. Занимательная Греция. (Любое издание)  
6. Хачатурян В. М. История мировых цивилизаций с древнейших времен до конца XX 

века. 10 - 11 кл.: Пособие для общеобразоват. учеб. заведений / Под ред. В. И. 
Уколовой. 3-е изд., испр. и доп. М., 1999.  

 

Темы VIII – XI 

 

Рекомендуемая литература 

 
1. Агибалова Е.В., Донской Г.М. Всеобщая история. История средних веков: учебник 

для 6 класса общеобразовательных учреждений. 14-е изд. М.: Просвещение, 2012.   



2. Алексашкина Л.Н. Всеобщая история. История Средних веков. (любое издание).   
4. Бойцов М.А., Шукуров Р.М. Всеобщая история. История Средних веков: учебник 

для 6 класса общеобразовательных учреждений. 15-е изд. М.: Русское слово, 2012. 
Брандт М.Ю. Всеобщая история. История Средних веков. Учебник для 6 класса 
общеобразовательных учреждений. 8-е изд., перераб. М.: Дрофа, 2008.   

5. Ведюшкин В.А. Всеобщая история. История Средних веков. Учебник для 6 класса 
общеобразовательных учреждений. 9-е изд. М.: Просвещение, 2012.   

6. Ведюшкин В.А., Уколова В.И. История. Средние века. М.: Просвещение, 2011.   
7. Данилов Д.Д., Сизова Е.В., Кузнецов А.В. и др. Всеобщая история. История 

Средних веков. 6 кл. М.: Баласс, 2011.   
8. Дмитриева О.В. Всеобщая история. История Нового времени. М.: Русское слово,  

2012.   
9. Искровская Л.В., Фёдоров С.Е., Гурьянова Ю.В. / Под ред. Мясникова B.C. 

История Средних веков. 6 кл. М.: Вентана-Граф, 2011.   
10. Пономарев М.В., Абрамов А.В., Тырин С.В. Всеобщая история. История Средних 

веков. 6 кл. М.: Дрофа, 2013.   
11. Сухов В.В., Морозов А.Ю., Абдулаев Э.Н. Всеобщая история. История Средних 

веков. 6 кл. М.: Мнемозина, 2012.  
12. Хачатурян В. М. История мировых цивилизаций с древнейших времен до конца 

XX века. – М.: Дрофа, 1999. 
 

Дополнительная литература 

 
1. Бойцов М.А., Шукуров Р.М. История Средних веков. Учебник для VII класса 

средних учебных заведений. - 4-е изд.- Москва: МИРОС; КД "Университет", 1998.   
2. Большаков О. Г. История Халифата. М., 2000.   
3. Всемирная история в шести томах / Гл. ред. А.О. Чубарьян. Т. 2. Средневековые 

цивилизации Запада и Востока / Отв. ред. тома П. Ю. Уваров. Москва, 2012.   
4. Девятайкина Н. И. История Средних веков. Учебник для 6 класса 

общеобразовательной школы. М., 2002.   
5. История Востока. В 6 т. Том 2. Восток в средние века / Под ред. Л.Б. Алаева, К.З. 

Ашрафяна. М., 2002.   
6. История Востока. В 6 т. Том 3. Восток на рубеже Средневековья и нового 

времени, XVI — XVIII вв. / Под ред. Л.Б. Алаева, К.З. Ашрафяна, Н.И. Иванова. 
М., 2002.   

7. История Европы: в 8 т. Т. 2. Средневековая Европа. М., 1992.  

8. Ле Гофф Ж. Цивилизация средневекового Запада. Разные издания.  

 

Темы XII – XVIII 
 
 

Рекомендуемая литература 
 

1. Алексашкина Л.Н. Всеобщая история. ХХ – начало ХХI вв. 11 кл. – М.: 
Мнемозина, 2012.   

2. Алексашкина Л.Н., Головина В.А. Всеобщая история с древнейших времен до 
конца ХIХ века. 10 кл. – М.: Мнемозина, 2011.   

3. Алексашкина Л.Н. Новейшая история. ХХ – начало ХХI вв. 9 кл. – М.: Мнемозина,  

2006.   
4. Алексашкина Л.Н. Новейшая история. ХХ – начало ХХI вв. 11 кл. – М.: 

Мнемозина, 2007.   



5. Ведюшкин В.А., Бурин С.Н. Всеобщая история. История Нового времени. 8 кл. –  

М.: Дрофа, 2011.   
7. Данилов Д.Д., Кузнецов А.В., Кузнецова С.С. и др. Всеобщая история. История 

Нового времени. 7 кл. - М.: Баласс, 2011.  
8. Данилов Д.Д., Сизова Е.В., Кузнецов А.В. и др. Всеобщая история. История Нового 

времени. 7 кл. – М.: Баласс, 2012.   
9. Дмитриева О.В. Всеобщая история. История Нового времени. М.: Русское слово,  

2012.   
10. Загладин Н.В. Всеобщая история. История Нового времени. XIX – начало ХХ вв. 8 

кл. – М.: Русское слово, 2011.   
11. Загладин Н.В. Всеобщая история. Новейшая история. ХХ век. 9 кл. – М.: Русское 

слово, 2012.   
12. Загладин Н.В., Симония Н.А. Всеобщая история с древнейших времен до конца  

XIX в. 10 кл. – М.: Русское слово, 2012.   
13. Загладин Н.В. Всеобщая история. Конец XIX – начало XXI вв. 11 кл. – М.: Русское 

слово, 2012.   
14. Загладин Н.В., Симония Н.А. История России и мира с древнейших времен до 

конца ХIХ века. 10 кл. – М.: Русское слово, 2012.   
15. Загладин Н.В., Симония Н.А. История России и мира в ХХ – начале ХХI вв. 11 кл.  

– М.: Русское слово, 2011.   
16. Намазова А.С., Захарова Е.Н. Всеобщая история. История Нового времени в XIX – 

начале ХХ вв. 8 кл. – М.: Мнемозина, 2012.   
17. Намазова А.С., Захарова Е.Н. Всеобщая история. История Нового времени с конца 

XV по начало XIX вв. 7 кл. - М.: Мнемозина, 2012.   
18. Ревякин А.В. / Под ред. Чубарьяна А.О. Всеобщая история. История Нового 

времени. 1500—1800. 7 кл. – М.: Просвещение, 2010.   
19. Ревякин А.В. / Под ред. Чубарьяна А.О. Всеобщая история. История Нового 

времени. 1800—1900. 8 кл. - М.: Просвещение, 2011.   
20. Сергеев Е.Ю. / Под ред. Чубарьяна А.О. Всеобщая история. Новейшая история. 9 

кл. – М.: Просвещение, 2007.   
21. Сороко-Цюпа О.С., С Сороко-Цюпа А.О. Всеобщая история. Новейшая история. 9 

кл. - М.: Просвещение, 2010.  
22. Уколова В.И., Ревякин А.В. Всеобщая история. С древнейших времен до конца 

XIX века. 10 класс. Учебник для общеобразовательных учреждений. Базовый и 
профильный уровни. – М.: Просвещение, 2012.  

23. Шубин А.В. Всеобщая история. Новейшая история. 9 кл. - М.: Дрофа, 2007.  

24. Хачатурян В. М. История мировых цивилизаций с древнейших времен до конца XX 

века. – М.: Дрофа, 1999.  
25. Юдовская А.Я., Баранов П.А., Ванюшкина Л.М. Всеобщая история. История 

Нового времени. 1500—1800. 7 кл. – М.: Просвещение, 2012.   
26. Юдовская А.Я., Баранов П.А., Ванюшкина Л.М. Всеобщая история. История 

Нового времени. 1800—1900. 8 кл. - М.: Просвещение, 2012.  

 

Дополнительная литература 
 

1. Анисимов Е. Хронология российской истории. Россия и мир. СПб., 2013. 
2. Бриггс Э., Клэвин П. Европа нового и новейшего времени с 1789 года до наших 

дней. М., 2006.   
3. Бродель Ф. Материальная цивилизация, экономика и капитализм, XV-XVIII вв.: в 3 

т.: пер. с фр. М., 2006-2007. Т.1. Структуры повседневности: возможное и 
невозможное. Т.2. Игры обмена. Т.3. Время мира.  

4. Бурстин Д. Американцы: Колониальный опыт. М., 1993.  



5. Виппер Р.Ю., Реверсов И.П., Трачевский А.С. История нового времени. М., 1995.  

6. Всемирная история в шести томах / Гл. ред. А.О. Чубарьян. Т.3. Мир в раннее 

Новое время/ Отв. ред. тома В.А. Ведюшкин, М.А. Юсим. М., 2013.  

7. Всемирная история в шести томах / Гл. ред. А.О. Чубарьян. Т.4. Мир в XVIII в./ 

Отв. ред. тома С.Я. Карп. М., 2013.  

8. Всемирная история в шести томах / Гл. ред. А.О. Чубарьян. Т.5. Мир в XIX веке: на 

пути к индустриальной цивилизации / Отв. ред. тома В.С. Мирзеханов. М., 2014.  

9. Гренвилл Д. История ХХ века: Люди. События. Факты. М., 1999.   
10. История Европы: в 8 т. Т. 3. От Средневековья к Новому времени (конец XV - 

первая половина XVII в.). М.: Наука, 1993.   
11. История Европы: в 8 т. Т. 4. Европа нового времени (XVII — XVIII века). М.:  

Наука, 1994.  
8. История Европы: в 8 т. Т. 5. От Французской революции конца XVIII в. до первой 

мировой войны. М., 2000.   
9. История Нового времени: 1600-1799 годы: учеб. пособие / Под ред. А.В. Чудинова, 

П.Ю. Уварова, Д.Ю. Бовыкина. 2-е изд., испр. и доп. М., 2009.   
10. Кинган Дж. Первая мировая война. М., 2004.  

11. Кожокин Е.М. История бедного капитализма. Франция XVIII – первой половины  

XIX века. М., 2005.  

12. Кредер А.А. Новейшая история: в 2 ч. М., 1994.  

13. Лиддел Гарт Б.Г. Вторая мировая война. М.; СПб., 1999.   
14. Макдермотт К., Агню Д. Коминтерн. История международного коммунизма от 

Ленина до Сталина. М., 2000.   
15. Нефедов С. А. Война и общество: Факторный анализ исторического процесса. М.,  

2008.   
16. Новая история стран Европы и Америки XVI-XIX века: учеб. для студентов вузов: 

в 3 ч. / под ред. А.М. Родригеса, М.В. Пономарева. М., 2005-2008.   
17. Новая история стран Европы и Америки. Начало 1870-х годов – 1918 г.: учеб. / под 

ред. И.В. Григорьевой. М., 2001.   
18. Пономарёв М.В. История стран Европы и Америки в Новейшее время: вопросах и 

ответах: учеб. пособие. М., 2006   
19. Ревякин А.В. Новая история стран Европы и Америки: конец XV-XIX век: учеб. 

пособие. М., 2007.   
20. Хобсбаум Э. Эпоха крайностей. Короткий двадцатый век 1914 – 1991. М., 2004.  

21. Шоню П. Цивилизация Просвещения. Екатеринбург; М.; 2008.  

 

Электронные ресурсы: 

 
1. http://dic.academic.ru/  
2. http://www.hist.msu.ru/ER/index.html  
3. http://www.lrc-lib.ru/  
4. http://old-rus.narod.ru/  
5. http://www.gumer.info/  
6. http://www.runivers.ru/lib/a3.php?SECTION_ID=6995  
7. http://www.ancienterome.ru 

 
8. http://www.books.sh/blib_110402.html 
9. http://www.henry-davis.com/MAPS/EMwebpages/EML.html 

 

http://www.books.sh/blib_110402.html
http://www.henry-davis.com/MAPS/EMwebpages/EML.html

