
 

 

 

 

 

 



ТЕМА 1. УПРАВЛЕНИЕ ЛИЧНЫМИ ФИНАНСАМИ    

1.1. Деньги 

Бартер. Товарные деньги. Функции денег. Виды денег. Аверс. Реверс. Гурт. 
Номинал. Признаки подлинности монет и купюр. Валюта. Инфляция. 
Дефляция. 
1.2. Финансовое планирование 

Регулярные доходы. Нерегулярные доходы. Виды доходов. Зарплата. Оклад. 
Повременная система оплаты труда. Сдельная зарплата. Премия. Клад. 
Лотерея. Наследство. Пассивный доход. Виды расходов. Обязательные 
расходы. Непредвиденные расходы. Финансовая подушка безопасности. 
Личный финансовый план. Семейный бюджет. Дефицит. Профицит. 
Резервный капитал.  

Литература   

1. Корлюгова Ю.Н., Половникова А.В. Финансовая грамотность: рабочая 

тетрадь. 5–7 классы общеобразоват. орг. — М.: ВАКО, 2018. — 160 с. 

2. Лавренова Е.Б., Липсиц И.В., Рязанова О.И.  Финансовая грамотность: 

рабочая тетрадь. 8–9 классы общеобразоват. орг. — М.: ВАКО, 2018. — 60 с. 

3. Липсиц И.В., Вигдорчик Е.А.  Финансовая грамотность: материалы для 

учащихся. 5–7 классы общеобразоват. орг. – М.: ВАКО, 2018. – 280 с. 

4. Липсиц И.В., Рязанова О.И.  Финансовая грамотность: материалы для 

учащихся. 8—9 классы общеобразоват. орг. — М.: ВАКО, 2018. — 352 с. 

5.   Моторо Н.П., Новожилова Н.В., Шалашова М.М. Сборник математических 

задач «Основы финансовой грамотности» для 5-9 классов.Т. 2. М: 2019. – 54 с. 

6. Основы финансовой грамотности. 8-9 классы: учеб. для 

общеобразовательных организаций / В.В. Чумаченко, А.П. Горяев. – М.: 

Просвещение, 2019. 

  



Интернет-ресурсы   

1. https://школа.вашифинансы.рф – Электронный учебник по финансовой 

грамотности 

2. https://www.banki.ru/ -  Банки.ру: информационный банковский портал 

3. https://www.sravni.ru - Сравни.ру, информационный финансовый портал, 

сравнение и выбор финансовых продуктов 

4. https://моифинансы.рф – Портал Моифинансы НИФИ Минфина России    

5. https://fincult.info/ - Портал Финансовая культура Банка России 

6. https://www.cbr.ru – Центральный банк Российской Федерации   

7. https://www.fmc.hse.ru - Сайт Федерального методического центра по 

финансовой грамотности системы общего и среднего профессионального 

образования НИУ ВШЭ 

 

ТЕМА 2. БАНКИ 

2.1. Банки и небанковские кредитные организации   

Банковская система России.  Центральный банк. Коммерческие банки. 

Ключевая (учетная) ставка. Виды банковских карт. Овердрафт. Платежные 

системы. Банковские услуги. Дистанционное банковское обслуживание.  

Микрофинансовые организации.  

2.2.  Виды вкладов и их условия   

Банковский вклад. Вкладчик. Вклад до востребования и его основные 

характеристики. Срочный вклад и его основные характеристики. Виды 

срочных вкладов и их основные особенности. Выбор банковского вклада. 

Досрочное закрытие вклада. Пролонгация вклада. Государственная система 

страхования вкладов. Доход по вкладу. Доходность вклада. Процентная ставка 

по вкладу. Взаимосвязь дохода по вкладу и инфляции.  



2.2. Кредиты и как ими пользоваться   

Кредит. Кредитор. Заемщик. Процентная ставка по кредиту. Полная стоимость 

кредита. Кредитный договор.  Потребительский кредит. Автокредит. 

Образовательный кредит. Ипотека. Сравнение различных кредитных 

продуктов. Кредитная карта и как ее выбирать.  

Литература   

1. Корлюгова Ю.Н., Половникова А.В. Финансовая грамотность: рабочая 

тетрадь. 5–7 классы общеобразоват. орг. — М.: ВАКО, 2018. — 160 с. 

2. Лавренова Е.Б., Липсиц И.В., Рязанова О.И.  Финансовая грамотность: 

рабочая тетрадь. 8–9 классы общеобразоват. орг. — М.: ВАКО, 2018. — 60 с. 

3. Липсиц И.В., Вигдорчик Е.А.  Финансовая грамотность: материалы для 

учащихся. 5–7 классы общеобразоват. орг. – М.: ВАКО, 2018. – 280 с. 

4. Липсиц И.В., Рязанова О.И.  Финансовая грамотность: материалы для 

учащихся. 8—9 классы общеобразоват. орг. — М.: ВАКО, 2018. — 352 с. 

5.   Моторо Н.П., Новожилова Н.В., Шалашова М.М. Сборник математических 

задач «Основы финансовой грамотности» для 5-9 классов.Т. 2. М: 2019. – 54 с. 

6. Основы финансовой грамотности. 8-9 классы: учеб. для 

общеобразовательных организаций / В.В. Чумаченко, А.П. Горяев. – М.: 

Просвещение, 2019. 

Интернет-ресурсы   

1. https://школа.вашифинансы.рф – Электронный учебник по финансовой 

грамотности 

2. https://www.banki.ru/ -  Банки.ру: информационный банковский портал 

3. https://www.sravni.ru - Сравни.ру, информационный финансовый портал, 

сравнение и выбор финансовых продуктов 

4. https://моифинансы.рф – Портал Моифинансы НИФИ Минфина России    

5. https://fincult.info/ - Портал Финансовая культура Банка России 

6. https://www.cbr.ru – Центральный банк Российской Федерации   



7. https://www.fmc.hse.ru - Сайт Федерального методического центра по 

финансовой грамотности системы общего и среднего профессионального 

образования НИУ ВШЭ 

8. https://www.asv.org.ru/ - Агентство по страхованию вкладов 

 

ТЕМА 3. СТРАХОВАНИЕ   

3.1. Как работает страхование и как выбрать условия страхования 

Что такое страхование. Страховщики. Страхователи. Выгодоприобретатели.  

Страховая компания. Страховой полис. Страховая сумма. Страховой случай. 

Страховая выплата. Выбор условий страхования. Договор страхования. 

Страховая премия.   

3.2. Выбор страховой защиты   

Виды страхования. Обязательное страхование. Добровольное страхование. 

Выбор страховщика по различным видам страховых услуг на основе 

жизненных целей и обстоятельств. Финансовая устойчивость страховщика.  

Литература   

1. Корлюгова Ю.Н., Половникова А.В. Финансовая грамотность: рабочая 

тетрадь. 5–7 классы общеобразоват. орг. — М.: ВАКО, 2018. — 160 с. 

2. Лавренова Е.Б., Липсиц И.В., Рязанова О.И.  Финансовая грамотность: 

рабочая тетрадь. 8–9 классы общеобразоват. орг. — М.: ВАКО, 2018. — 60 с. 

3. Липсиц И.В., Вигдорчик Е.А.  Финансовая грамотность: материалы для 

учащихся. 5–7 классы общеобразоват. орг. – М.: ВАКО, 2018. – 280 с. 

4. Липсиц И.В., Рязанова О.И.  Финансовая грамотность: материалы для 

учащихся. 8—9 классы общеобразоват. орг. — М.: ВАКО, 2018. — 352 с. 

5.   Моторо Н.П., Новожилова Н.В., Шалашова М.М. Сборник математических 

задач «Основы финансовой грамотности» для 5-9 классов.Т. 2. М: 2019. – 54 с. 

6. Основы финансовой грамотности. 8-9 классы: учеб. для 

общеобразовательных организаций / В.В. Чумаченко, А.П. Горяев. – М.: 

Просвещение, 2019. 



Интернет-ресурсы   

1. https://школа.вашифинансы.рф – Электронный учебник по финансовой 

грамотности 

2. https://www.sravni.ru - Сравни.ру, информационный финансовый портал, 

сравнение и выбор финансовых продуктов 

3. https://моифинансы.рф – Портал Моифинансы НИФИ Минфина России    

4. https://fincult.info/ - Портал Финансовая культура Банка России 

5. https://www.fmc.hse.ru - Сайт Федерального методического центра по 

финансовой грамотности системы общего и среднего профессионального 

образования НИУ ВШЭ 

6. https://www.asv.org.ru/ - Агентство по страхованию вкладов  

7. https://autoins.ru/ - Российский Союз Автостраховщиков 

 

ТЕМА 4. ФИНАНСОВАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ   

4.1. Финансовое мошенничество и финансовые пирамиды 

Финансовое мошенничество. Основные направления деятельности 

мошенников в финансовом секторе. Финансовая пирамида. Правила выбора 

финансовой компании. Меры финансовой предосторожности.  

4.1. Кибербезопасность 

Онлайн мошенничество и киберпреступления.  Ключевые правила 

кибербезопасности. Защита персональных данных. 

Литература   

1. Димитриади, Г. Г. Детерминированный подход к описанию финансовых 

пирамид. Оптимальное поведение их Организатора / Г.Г. Димитриади. - М.: 

Едиториал УРСС, 2021. - 426 c. 

2. Лавренова Е.Б., Липсиц И.В., Рязанова О.И.  Финансовая грамотность: 

рабочая тетрадь. 8–9 классы общеобразоват. орг. — М.: ВАКО, 2018. — 60 с. 

3. Липсиц И.В., Рязанова О.И.  Финансовая грамотность: материалы для 

учащихся. 8—9 классы общеобразоват. орг. — М.: ВАКО, 2018. — 352 с. 



4. Логинов О. Бешеные деньги. От фальшивых монет до финансовых 

"пирамид" / Логинов, Олег. - М.: Эксмо, 2021. - 448 c. 

5. Моторо Н.П., Новожилова Н.В., Шалашова М.М. Сборник математических 

задач «Основы финансовой грамотности» для 5-9 классов.Т. 2. М: 2019. – 54 с. 

6. Основы финансовой грамотности. 8-9 классы: учеб. для 

общеобразовательных организаций / В.В. Чумаченко, А.П. Горяев. – М.: 

Просвещение, 2019. 

Интернет-ресурсы   

1. https://школа.вашифинансы.рф – Электронный учебник по финансовой 

грамотности 

2. https://cbr.ru/inside/warning-list - Список финансовых пирамид Центрального 

банка России 

3. https://моифинансы.рф – Портал Моифинансы НИФИ Минфина России    

4. https://fincult.info/ - Портал Финансовая культура Банка России 

5. https://www.fmc.hse.ru - сайт Федерального методического центра по 

финансовой грамотности системы общего и среднего профессионального 

образования НИУ ВШЭ 

 

ТЕМА 5. СОЗДАНИЕ СОБСТВЕННОГО БИЗНЕСА, 

ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВО И НАЛОГИ    

5.1. Создание собственного бизнеса   

Преимущества и недостатки создания собственного бизнеса. Бизнес-план. 

Возможные источники финансовых средств для создания и развития 

собственного бизнеса. Государственные и негосударственные организации 

поддержки стартапов.  Издержки. Выручка. Прибыль. Преимущества и 

недостатки ИП, ООО. Самозанятость. 

 

 

 



5.2. Налоги   

Налоговая система России. Виды налогов. Налогоплательщик. Объект 

налогообложения. Налоговая база. Налоговая ставка. Льготы. Налоговые 

вычеты. Пени.   Ответственность за нарушение налогового законодательства.  

Литература   

1. Корлюгова Ю.Н., Половникова А.В. Финансовая грамотность: рабочая 

тетрадь. 5–7 классы общеобразоват. орг. — М.: ВАКО, 2018. — 160 с. 

2. Лавренова Е.Б., Липсиц И.В., Рязанова О.И.  Финансовая грамотность: 

рабочая тетрадь. 8–9 классы общеобразоват. орг. — М.: ВАКО, 2018. — 60 с. 

3. Липсиц И.В., Вигдорчик Е.А.  Финансовая грамотность: материалы для 

учащихся. 5–7 классы общеобразоват. орг. – М.: ВАКО, 2018. – 280 с. 

4. Липсиц И.В., Рязанова О.И.  Финансовая грамотность: материалы для 

учащихся. 8—9 классы общеобразоват. орг. — М.: ВАКО, 2018. — 352 с. 

5.   Моторо Н.П., Новожилова Н.В., Шалашова М.М. Сборник математических 

задач «Основы финансовой грамотности» для 5-9 классов.Т. 2. М: 2019. – 54 с. 

6. Основы финансовой грамотности. 8-9 классы: учеб. для 

общеобразовательных организаций / В.В. Чумаченко, А.П. Горяев. – М.: 

Просвещение, 2019. 

Интернет-ресурсы   

1. www.nalog.gov.ru — сайт Федеральной налоговой службы РФ  

2. https://моифинансы.рф – Портал Моифинансы НИФИ Минфина России    

3. https://fincult.info/ - Портал Финансовая культура Банка России 

4. https://www.fmc.hse.ru - сайт Федерального методического центра по 

финансовой грамотности системы общего и среднего профессионального 

образования НИУ ВШЭ 

   



Дополнительная литература   

1. Акимов Д. В., Дичева О. В., Щукина Л. Б. Решение задач по экономике: от 

простых до олимпиадных. — М.: ВИТА-ПРЕСС, 2020. — 368 с.   

2. Воронина М.М. Занятия в школе юного экономиста. ФГОС. М.: Учитель, 

2020 г., 121 с. 

3. Финансовая грамотность. Сборник эталонных заданий. Выпуск 1: учеб. 

пособие для общеобразоват. организаций / под ред. Г.С. Ковалевой, Е.Л. 

Рутковской. – М.; СПб.: Просвещение, 2020.  

4.  Финансовая грамотность. Цифровой мир: учебное пособие для 

общеобразовательных организаций / С.В. Толкачева. – М.: Просвещение, 

2019.   

 

Интернет-ресурсы   

1. www.minfin/gov.ru - Министерство финансов Российской Федерации 

2. https://nifi.ru/ - Научно-исследовательский финансовый институт 

Министерства финансов Российской Федерации 

3. http://dni-fg.ru/  - Онлайн уроки по финансовой грамотности от Банка 

России  

4. https://nafi.ru/upload/iblock/752/7529245761d2196242d9964f78e1587e.pdf 

- Проект «Дети и финансы». Всероссийское исследование. Национальное 

агентство финансовых исследований (НАФИ).  

5. https://хочумогузнаю.рф – портал Хочу. Могу. Знаю.  
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