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Проект

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН

«О регулировании эвтаназии

и внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации»

Статья 1. Общие положения

1. Настоящий закон регулирует порядок осуществления эвтаназии на территории Российской

Федерации.

2. Эвтаназия в контексте настоящего закона определяется как целенаправленное прекращение

жизни пациента по его просьбе, с целью облегчения страданий, связанных с тяжёлым и

неизлечимым заболеванием.

Статья 2. Условия проведения эвтаназии

1. Эвтаназия может быть проведена при наличии одновременно следующих условий:

1) Пациент достиг возраста 18 лет;

2) Пациент страдает неизлечимым заболеванием, подтверждённым медицинским заключением;

3) Пациент испытывает невыносимые физические страдания, которые невозможно облегчить

иными способами;

4) Отсутствует возможность улучшить состояние пациента с использованием средств

паллиативной помощи;

5) Диагноз пациента подтверждён не менее чем двумя независимыми специалистами;

6) Пациент дал осознанное и добровольное согласие на эвтаназию, оформленное в письменной

форме и заверенное нотариально;

7) Проведение эвтаназии одобрено независимой медицинской комиссией.

2. Эвтаназия не может быть проведена в случае, если пациент находится в состоянии

психического расстройства, не позволяющем ему адекватно оценивать своё состояние и

принимать решения.

Статья 3. Процедура получения согласия

1. Согласие пациента на эвтаназию должно быть выражено в письменной форме и заверено

нотариально.

2. Не допускается дача согласия на эвтаназию через представителя.
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3. Пациент имеет право в любой момент отозвать своё согласие, отзыв оформляется в

письменной форме и заверяется нотариально.

Статья 4. Медицинская комиссия

1. Для рассмотрения возможности проведения эвтаназии создаётся независимая медицинская

комиссия.

2. Комиссия должна состоять из трёх врачей:

1) Врача по профилю основного заболевания пациента;

2) Врача паллиативной медицины;

3) Врача-психиатра.

3. Также в состав комиссии входит юрист, знакомый с законодательством, регулирующим

эвтаназию, для консультирования по правовым аспектам процесса.

4. Решение комиссии о проведение процедуры эвтаназии должно быть принято единогласно.

Статья 5. Процедура проведения эвтаназии

1. Эвтаназия должна проводиться в медицинской организации, имеющей соответствующую

лицензию.

2. Врач, который будет проводить процедуру эвтаназии, не должен входить в состав комиссии,

принимающей решение о проведении эвтаназии.

3. Все действия, связанные с проведением эвтаназии, должны документироваться в

медицинской карте пациента и оформляться в соответствующем акте.

Статья 6. Ответственность

1. Медицинские работники и иные лица, задействованные в процедуре проведения эвтаназии,

не могут быть привлечены к ответственности, если они действуют в соответствии с настоящим

законом.

2. Проведение эвтаназии вне рамок настоящего закона влечёт ответственность,

предусмотренную законодательством Российской Федерации.

Статья 7. Изменение отдельных законодательных актов

1. Признать утратившей силу статью 45 федерального закона от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об

основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации».

Статья 8. Заключительные положения
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1. Настоящий закон вступает в силу через шесть месяцев после его официального

опубликования.

2. Правительство Российской Федерации и Министерство здравоохранения Российской

Федерации разрабатывают необходимые подзаконные акты для реализации положений

настоящего закона.

Президент Российской Федерации
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К ПРОЕКТУ ФЕДЕРАЛЬНОГО ЗАКОНА

«О РЕГУЛИРОВАНИИ ЭВТАНАЗИИ И ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ В ОТДЕЛЬНЫЕ

ЗАКОНОДАТЕЛЬНЫЕ АКТЫ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ»

1. Кратное описание законопроекта

Проект федерального закона «О регулировании эвтаназии и внесении изменений в отдельные

законодательные акты Российской Федерации» (далее – законопроект) направлен на избавление

неизлечимо больных людей от страданий. Для этой цели разрешается проведение эвтаназии.

Законопроект о легализации эвтаназии охватывает ключевые аспекты этой деликатной темы,

стремясь достичь баланса между правами пациента и защитой от возможных злоупотреблений.

Он нацелен на установление безопасной и гуманной процедуры, применяемой лишь в строгих

условиях, что демонстрирует уважение к человеческой жизни и достоинству.

Эвтаназия – это добровольное прекращение жизни человека, который страдает неизлечимым

заболеванием и испытывает страшные боли, муки. В переводе с греческого «эвтаназия» так и

означает «хорошая смерть». Ведь умереть во сне не испытывая боль – это весьма гуманно1.

Существует 2 вида эвтаназии – активная и пассивная.

Активная эвтаназия предполагает, что смерть человека наступает в связи с активными

действиями медицинских работников по введению смертельных медицинских препаратов.

Пассивная эвтаназия предполагает, что смерть человека наступает в связи с бездействием

медицинских работников (намеренное прекращение паллиативной/поддерживающей помощи).

В настоящее время закон запрещает осуществление эвтаназии в любой форме (статья 45

федерального закона от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в

Российской Федерации»). Пассивная и активная эвтаназия классифицируются как убийство,

предусмотренное частью 1 статьи 105 Уголовного кодекса Российской Федерации.

Законопроект предусматривает возможность проведения эвтаназии, закрепляя следующие

положения:

а) Законопроект предусматривает, что эвтаназия может применяться в случаях, когда это

необходимо для облегчения страдания пациента с неизлечимыми заболеваниями. Это

подчёркивает гуманитарный аспект процедуры, акцентируя внимание на защите прав пациента;

1 Что такое эвтаназия // Екатеринбургское муниципальное бюджетное учреждение Комбинат специализированного
обслуживания. [Электронный ресурс]. URL: https://kco-ekb.ru/o-predpriyatii/stati/chto-takoe-evtanaziya/ (дата
обращения 24.12.2024).

https://kco-ekb.ru/o-predpriyatii/stati/chto-takoe-evtanaziya/
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б) Эвтаназия определяется как целенаправленное прекращение жизни пациента по его просьбе,

что важно для обеспечения его автономии и права на решение, касающееся своего тела и

судьбы;

в) Законопроект определяет условия, при которых может быть проведена эвтаназия;

г) Законопроект регулирует процедуру получения согласия пациента на эвтаназию;

д) Законопроект устанавливает требования к медицинской комиссии, которая определяет

возможность проведения эвтаназии;

е) Законопроект регулирует процедуру проведения эвтаназии. Это гарантирует, что процесс

пройдёт в безопасной и контролируемой среде, и обеспечивает дополнительный уровень

контроля.

2. Обоснование актуальности законопроекта

Люди пока не изобрели вечную жизнь и продолжают умирать, и, порой, это случается в

невыносимых муках и страданиях, которые невозможно, на первый взгляд, никак избежать. Но

разрешение проведения эвтаназии может избавить неизлечимо больных от лишних мучений

перед неизбежной погибелью.

а) Польза эвтаназии

Основными доводами для разрешения проведения эвтаназии являются2:

1. Человеку должно быть представлено право самоопределения вплоть до того, что он сам

может выбирать, продолжать ему жизнь или оборвать её. При этом не стоит путать понятия

эвтаназии и суицида: эвтаназия позволяет человеку уйти из жизни достойно, освободив себя и

близких от страданий – родные не чувствуют вины и не ищут причин. Если человек кончает

жизнь самоубийством, то он лишь усиливает боль и страдания близких, которые годами

пытаются отыскать причины и испытывают чувство вины. При отсутствии закона о разрешении

эвтаназии, неизлечимая болезнь также может являться причиной самоубийства, то есть

разрешение проведения эвтаназии также снизит количество суицидов3 (см. следующий пункт).

Человек имеет право на жизнь, но право на жизнь не есть обязанность жить;

2 ЭВТАНАЗИЯ: АРГУМЕНТЫ ЗА И ПРОТИВ // Международный студенческий научный вестник. [Электронный
ресурс]. URL: https://eduherald.ru/ru/article/view?id=11971&ysclid=m63wwup07a410421471 (дата обращения
24.12.2024).

3 СУИЦИД и ЭВТАНАЗИЯ. Где порог между ЖИЗНЬЮ и СМЕРТЬЮ // Therapy.by. [Электронный ресурс]. URL:
http://www.therapy.by/articles/suitcid_i_evtanaziya_gde_porog_mezhdu_zhiznyu_i_smertyu/ (дата обращения
24.12.2024).

https://eduherald.ru/ru/article/view?id=11971&ysclid=m63wwup07a410421471
http://www.therapy.by/articles/suitcid_i_evtanaziya_gde_porog_mezhdu_zhiznyu_i_smertyu/
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2. Уменьшение количества случаев суицида;

3. Человек должен быть защищён от жестокого и негуманного лечения (медицинские работники,

поддерживая жизнь больного, продлевают и его страдания, несмотря на клятву Гиппократа:

«Не навреди» – древнейшее основание медицинской этики);

4. Человек имеет право быть альтруистом. Т.е. пожалеть своих близких, не обременять их ни

морально, ни финансово (на страдания тяжело смотреть, и многие близкие, боясь в этом

сознаться, в душе просят у бога или судьбы дать лёгкую и быструю смерть своему родному

человеку);

5. Экономическая выгода. Лечение и содержание обречённых отнимает у общества немало

средств (в странах, в которых эвтаназия разрешена основным доводом для его проведения

является именно экономическая выгода).

в) Опыт зарубежных стран

Люди, желающие покончить со своими страданиями, ищут способ проведения эвтаназии

любым образом. Например, проведение процедуры в другой стране, где это разрешено. В

настоящий момент эвтаназия успешно практикуется в таких странах как Австрия, Бельгия,

Канада, Люксембург, Нидерланды, Новая Зеландия, Испания, Швейцария, в отдельных штатах

США и Австралии4.

Легализация эвтаназии в России могла бы облегчить и так непосильную тяжёлую ношу

больных людей и избавить их от лишних действий для осуществления их воли.

4 Страны, в которых разрешена эвтаназия // Городская специализированная служба по вопросам похоронного дела.
[Электронный ресурс]. URL: https://ritual.ru/poleznaya-informacia/articles/strany-v-kotorykh-razreshena-
evtanaziya/?ysclid=m63xnbinyc211782238 (дата обращения 24.12.2024).

https://ritual.ru/poleznaya-informacia/articles/strany-v-kotorykh-razreshena-evtanaziya/?ysclid=m63xnbinyc211782238
https://ritual.ru/poleznaya-informacia/articles/strany-v-kotorykh-razreshena-evtanaziya/?ysclid=m63xnbinyc211782238
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Приложение 1
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