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Bonpoc1

Bann: 5

(2.1 (vocnepyens))

3apaHue 1

MNMocTaBbTe COOTBETCTBYIOLLUIA ONpefeneHHbli apTuknb (el/la), onpegenue popa cyuiecTBUTENbHOIO.

1. ( .® humanidad
2. i -\® foto

3. : (® mensaje
4, ® arbol

5. ® agenda

J

MpaBunbHbIN OTBET: |3, I3, €, €l, la.

Bonpoc 2

Bann: 5

(&1 (nocneanan))

3apgaHue 2

CocTtaBbTe noaxoasaiiue no cMmbicny yCTOﬁHMBbIe CNloBoCo4YeTaHusa U3 nNpeasioXXeHHbIX BapuaHToB. ABa cnoea ABNATCA IMWWHUMW.

1. Dar @
2. Hacer ®
3. Poner ' ;®
4. Estar | ) ®
5. Tomar ) ®

MpaBunbHbIN OTBET: las gracias, dafio, la tele, listo, té.
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Bonpoc 3
Bann: 10

(2.4 (ocnepyens))

3apaHue 3

ﬂpouuTaﬁTe TEeKCT. nepeTauq,uTe CJI0BQ, IeKCUYECKU noaxoadALlMue Nno CMbicily, B COOTBETCTBYIOLLLUE NPeaJIoXKEeHUA. TpM CcNoBa ABnAKTCA
NIMLIHUMMN.

No hay dudas de que los animales son una gran fuente de bienestar. El impacto I] investigado por los especialistas es el que nos
proporcionan los animales de compahfia. Tales trastornos mas comunes, como el estrés, la ansiedad o la depresion se ven reducidos [I aun
animal. Y no solo mejoran el desarrollo de las afecciones psicolégicas,l] que ayudan en una buena evolucién de enfermedades fisioldgicas
como enfermedades cardiovasculares y del metabolismo.

Se ha demostrado que no es una impresién subjetiva, por tanto, que la convivencia con animales nos haga sentir mejor. El juego con los
animales reduce nuestros niveles de adrenalina, combatiendo los sintomas de los trastornos nerviosos.[l a enfermedades como la
depresion, el alzhéimer que requieren la presencia de los animales, ayudan a mantener una serie de rutinas que impiden el progreso negativo
de la enfermedad. Un claro ejemplo es salir a pasear con el perro. I] en Espafia durante la pandemia los breves paréntesis de paseo al aire

libre y de juego junto con los canes ayud6 a muchas personas a reducir los efectos de deterioro animico durante aquel periodo.

|a| Iadol |junto| |enfrente| |frente|

BepHblIi oTBeT:
3agaHue 3

MpouuTaiite TekcT. MepeTaluTte cnoBa, NEKCMYECKU NOAXOASILLUE MO CMbICAY, B COOTBETCTBYIOLLUE NpeAsioXXeHus. Tpu cnoea siBnsioTcs
NULLIHUMMU.

No hay dudas de que los animales son una gran fuente de bienestar. El impacto [mas] investigado por los especialistas es el que nos
proporcionan los animales de compafiia. Tales trastornos mas comunes, como el estrés, la ansiedad o la depresion se ven reducidos [junto] a
un animal. Y no solo mejoran el desarrollo de las afecciones psicoldgicas, [sino] que ayudan en una buena evolucién de enfermedades
fisioldgicas como enfermedades cardiovasculares y del metabolismo.

Se ha demostrado que no es una impresion subjetiva, por tanto, que la convivencia con animales nos haga sentir mejor. El juego con los
animales reduce nuestros niveles de adrenalina, combatiendo los sintomas de los trastornos nerviosos. [frente] a enfermedades como la
depresion, el alzhéimer que requieren la presencia de los animales, ayudan a mantener una serie de rutinas que impiden el progreso negativo
de la enfermedad. Un claro ejemplo es salir a pasear con el perro. [de hecho] , en Espafia durante la pandemia los breves paréntesis de paseo
al aire libre y de juego junto con los canes ayudé a muchas personas a reducir los efectos de deterioro animico durante aquel periodo.

Bonpoc 4
Bann: 10

(=1 (rocnepyens))

3apaHue 4

MpouwuTaiiTe npeanoXkeHns. ECnu B CTPOKe COAEPIKNTCS NeKcuyeckas unm rpaMMaTuyeckas ombka, To yKaxurte 6yKey,
COOTBETCTBYIOLLYIO cTPoKe. Ecnu B npefno)eHusix olunboK HeT, To Bblibepute «OK».

1.

A. Se sabe que muchos productos

B. manufacturados terminan en los basureros
C. a pesar de no ser biodegradables.

D. Las consecuencias de la descomposicion
E. de los objetos tirados afectan

F. gravemente el salud de todos los seres vivos.

.
Baw oTBeT: ®

s

2.
A. Hay que saber que los materiales sobrantes

B. de aparatos eléctricos y electrénicos contienen
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C. muchos elementos dafiinos para
D. el medio ambiente. Es preciso que tales
E. elementos nocivos seran tratados

F. de manera adecuada y responsable.

Baw oTBeT: ®

3.
A. La actitud responsable hacia la naturaleza

B. tiene mucho de ver con el estado fisico

C.y con el bienestar psicolégico de los humanos.
D. La falta de una actitud asi puede provocar

E. la aparicién de gran cantidad

F. de sustancias peligrosas en el aire.

Baw oTBeT: ®

4.
A. Ultimamente el tema de la

B. interdependencia del medio ambiente
C.y el bienestar de la gente

D. se ha convertido en uno de

E. los mas importantes y cada afio

F. sigue ganando mas popularidad.
Baw oTBeT: ®

5.
A. No se puede menospreciar

B. el papel de cada una persona en el proceso de
C. decidir los problemas mencionados.

D. Todos nosotros tenemos que

E. entender que asi podremos mejorar

F. el estado de nuestro planeta.

Baw oTBeT: ®

MpaBunbHbin oTBET: F, E, B, OK, C.
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Bonpoc 5
Bann: 10

(23 (vocnepens))

3apaHue 5

3anonHuTe Nponycku B TeKCTe, Npeobpa3oBaB JaHHble B CKO6Kax c/IoBa TaKMM 06pa3oM, 4To6bl oHu JIEKCUHECKU u TPAMMATUYECKU
COOTBETCTBOBA/IN TEKCTY.

£Qué palabra se viene a la mente cuando hacemos referencia al tema del deporte? Esa palabra es “salud”. Ultimamente la mayoria de la

gente lleva una vida sedentaria. Y por eso hay un montén de hébitos [DANO] ®
para el organismo de cada persona.

Hay que tener en cuenta que la practica deportiva es [PROVECHOQ] ® tanto para cada uno como para la sociedad en

su conjunto. No hay nada nuevo en el concepto de la vida sana.

El cuerpo ha sido creado para estar en [MOVER] ® la[MAYOR] ® del tiempo. Se sabe que se puede

prevenir muchas enfermedades llevando una rutina deportiva adecuada.
Existe una manera de empezar a llevar una vida sana sin morir en el intento. Los expertos en psicologia han determinado que se necesitan 21

dias para establecer un [HABITUAL] ® . Sivas a practicar el deporte dos o tres veces a la semana, podras perder el peso y

reducir el estrés.

MpaBunbHbIN 0TBET: dafiosos, provechosa, movimiento, mayoria, habito.
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Bonpoc 6
Bann: 10

(23 (vocnepens))

3apaHue 6

MNpouuTaiiTe hparMeHTbI TEKCTA U NOAGEpUTE 3aroIOBOK K KaXXKAOMY dparMeHTy. [1Ba 3aro/ioBKa sIB/IIOTCSA JIULUHUMMU.

®
1. Seguramente ha sido uno de los viajes del que menos estdbamos seguros, pero sin duda el que mas disfrutamos. Pensdbamos
contratarlo todo con una agencia, como soliamos hacerlo siempre. Sin embargo, decidimos prescindir de este servicio y viajar sin planes, sin
guias, sin nada a lo que estdbamos acostumbrados. A decir verdad no nos arrepentimos de haberlo hecho por nuestra cuenta ya que asi
tuvimos muchas impresiones nuevas.

®

2. El verano pasado decidi hacer un viaje. Al principio no sabia a dénde ir. De pronto se me vino a la cabeza hacer el Camino de Santiago.
Decidi llegar hasta Finisterre, el fin del mundo. Habia pasado un afio muy dificil, asi que este viaje me sirvié para recargar pilas y también
para conocerme a mi mismo.

3. Hace unos afios recorrimos cinco paises diferentes de punta a punta. Aprovechamos para quedarnos dos dias en cada una de las

ciudades. Empleamos los trayectos nocturnos para dormir y asi poder ahorrar en alojamientos. El resultado fue que nos salié muy barato y
pudimos aprovechar los dias al maximo disfrutando del viaje. Lo que mas me gusté fue ver costumbres, gastronomia y paisajes tan diversos.

4. Mis padres suelen viajar mucho, incluso cuando yo era todavia una nifia pequefia. Tengo unos recuerdos maravillosos de aquellos viajes.
No entiendo a los que dicen que con hijos se acabaron los viajes. Son muchas las actividades que se pueden hacer, desde pequefias

excursiones a pie o en bici a visitar ciudades, sin olvidar que lo mds importante es compartir e inculcar el amor por la naturaleza entre otras
cosas.

5. La primavera pasada decidi celebrar mi cumple con un viaje junto a mis compafieros. Recuerdo que el dia amanecié nublado, aunque al
final se quedé un dia soleado. Tardé mucho en arreglarme y llegué al restaurante con veinte minutos de retraso. En cuanto al banquete, casi

no probé nada. Pasé todo el tiempo vigilando si todo estaba bien. La verdad es que el mejor momento fue cuando volvi al hotel y solté un
suspiro de alivio. Creo que este tipo de cosas las disfruta todo el mundo menos los protagonistas.

MpaBunbHbIN 0TBET: Romper con lo habitual, Recuperando energia, Sin lujos pero con mucho gusto, Transmitir valores a través de viajes, Un
viaje decepcionante.
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Bonpoc 7
Bann: 10

(22 (vocnepyens))

3apaHue 7
MpouuTaiiTe TEKCT U BbINOMHUTE 3aZlaHNe K HeMmy.

Isabel y Fernando se casaron en 1469. Fue este un enlace que, en definitiva, no supuso la unién efectiva de dos de los tres grandes
reinos peninsulares (el tercer gran reino era Portugal), sino una simple unién dinastica, aparentemente mas decisiva en términos de
sucesion que en el plano cultural y politico. Con Isabel ya en el trono castellano, el Reino extendié sus dominios hasta las islas
Canarias, incluyéndolas en el dmbito hispanohablante. En 1492, ya se ha visto, se produce la rendicién de Granada y también
ese afio se produce la firma de otros importantes documentos, como las capitulaciones firmadas con Cristébal Colén, que
abririan la puerta a la aventura transatlantica del espafiol, y el decreto de expulsién de los judios, que dispersoé el habla
sefardi por medio mundo conocido.

En el Norte de Africa, Pedro de Estopifian y Francisco Ramirez de Madrid conquistan para Castilla la plaza de Melilla en 1497 y, en
1505, el Cardenal Cisneros conquista Mazalquivir y Ordn, enla actual Argelia, extendiendo el espafiol por el Norte del
continente africano. Y se deben afiadir dos hitos histéricos: la incorporacién de Navarra a la corona de Castilla en 1512, bien
que manteniendo su propio ordenamiento juridico, sus instituciones y sus costumbres; y la llegada en 1517, procedente de
Flandes, de Carlos |, para someterse al reconocimiento como Rey de las Cortes de los distintos reinos peninsulares. El
desembarco de Carlos | inicia el advenimiento de un periodo de expansiény poder imperial, simbolizado en la eleccién como
emperador, en 1519, del que también recibio el nombre de Carlos V.

Los hechos geopoliticos que acaban de relacionarse hicieron posible la extensién geogréficay la ampliacién de los dominios
politicos de la lengua espafiola durante los siglos XVIy XVII. El espafiol se convirtié en la lengua del territorio nazari, se instalé en
enclaves del Norte de Africa y puso las bases de su asentamiento en las islas Canarias; ademas, la adhesién de Navarra a
Castilla fue definitiva para la intensificacion de su uso en el Reino nortefio. Por otro lado, a partir de 1492, el espafiol vivié
el inicio de su traslado hacia el continente americano y, mas adelante, hacia Asia.

1. ¢Qué otro nombre reciben los reyes Isabel y Fernando? ®

2. ¢Qué reinos unieron los reyes Isabel y Fernando? i ®
3. ¢Quéislas que no se mencionan en el texto también pertenecen a Espafa? ‘ ®

4. ;Qué otro territorio espafiol que no estd mencionado en el texto se sitda en Africa? : ®

5. ¢Qué otro nombre tiene la lengua espafiola? A l@

MpaBunbHbIN 0TBET: Los Reyes Catdlicos, La Corona de Castillay La Corona de Aragdn, las islas Baleares, Ceuta, el castellano.
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Bonpoc 8
Bann: 20

(2.1 (vocnepyens))

3apaHue 8

MocTaBbTe NpefNoXKeHUs B IOTUYECKYIO LLeMOYKY, YTO6bI MONTyYUNICA CBA3HbINA TEKCT. [lBa NpeAnoXXeHus ABNAITCA IMWHUMMU.
A. Para matar el tiempo decidi bafiarme. Me desvesti, abri la llave de la regadera y meti la cabeza bajo el chorro helado hasta terminar
con dolor en la nuca.

B. Estuve asi dos o tres minutos hasta que escuché unos golpes en la puerta.

C. Me envolvi con ella para darme calor, pero no dejé de temblar en un largo rato. Sali del bafio. Me puse mi pijama, cerré los ojos y me
quedé dormido.

D. Margarita se puso de pie y abrié la ventana para orear la habitacién. El viento entr6 agitando la cortina. Afuera llovia.

E. Sin despabilarme del todo me incorporé para cerrarla. En la calle se escuchaba el bullicio de los nifios jugando en una escuela
cercana. Nadie estaba en casa.

F. Descubri en el piso una nota que mi madre habia dejado sobre la mesa. Tania y Margarita me habian llamado por teléfono.
G. Desperté cuatro horas mas tarde, aterido: habia olvidado cerrar la ventana y el viento circulaba por la habitacion.

H. Me levanté al amanecer estragado por el insomnio. Bajé a la cocina y me servi un vaso de leche. Nadie mas se habia despertado. Me
puse a leer el periédico del dia anterior y no hallé nada interesante para mi.

I. Recordé que era jueves, y pensé que seguramente ella y su hermana debian estar en la universidad. Miré el reloj: las doce y media.
J. Aburrido dejé el diario sobre la mesa y bebi la leche. Eran las seis de la mafiana y no encontraba qué hacer.
K. Saqué la cabeza abruptamente. Cientos de gotas frias se deslizaron sobre mi espalda. Tiré una toalla.

L. Intenté comunicarme primero con Tania, pero nadie contestd en su casa.

MpaBunbHbin oTBeT: H, J, A, K, C, G, E, F, L, I.
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Bonpoc 9
Bann: 20

(2. (vocnepyens))

3apaHue 9

CooTHecUTe CO6bITUA M BeKa, B KOTOPbI€ OHU MPOUCXOAWNNN.

Hecho histérico Siglo

El descubrimiento de América.
La Batalla de Guadalete.

El nacimiento de Miguel de Cervantes.

FAIAN

® ® ® ® ® ® ® ® ®

El referéndum de independencia de
Catalufia.

La Revolucion de Mayo.

La fundacion de la empresa Chupa Chups.

La primera guerra civil castellana.

El Tratado de Lérida.

La fundacion del Real Jardin Botanico de
Madrid.

La fundacion de la ciudad de Santa Fe en
Nuevo México. L

o

\

MpaBunbHbIn oTBET: €l siglo XV, el siglo VI, el siglo XVI, el siglo XXI, el siglo XIX, el siglo XX, el siglo X1V, el siglo XII, el siglo XVIII, el siglo XVII.
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